
北海道 委託事業                                  後援 ： 岩見沢市 

母子家庭等就業・自立支援センター就業支援講習会 

 空知地区セミナーのご案内  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

セミナー・お申込書 

※参加ご希望の方は９月１５日（金）までに下記 FAX・TEL・ﾒｰﾙにてお申し込みください。 

名前                                 年齢        

住所 〒                                電話番号              

 ＊託児ご希望の場合  お子様の名前                       年齢      

仕事も家事もそして子育ても頑張っている・・・けれど。 

親だって人間だものイライラしてつい大声で叱ってしまったり、疲れすぎて 

何も出来なかったり、勝手に泣ける日だってある・・・完璧なんて無理。 

幼児、小、中、高校生を対象に子育てと仕事の両立のコツを学び心を楽にしませんか？ 

 

講師  泉 久美子 氏 

＊生活保護・生活困窮者の就労支援と児童相談所の虐待保護指導員をしています。                 

＊児童指導員、育児セラピスト、不登校引きこもり相談士、DVファシリテーター等の        

  資格を保有しています。  

 

（お申込み・お問い合わせ） ※メールのご利用は、左記のQRコードを読取り願います。 

社会福祉法人 北海道母子寡婦福祉連合会 母子家庭等就業・自立支援センター 

TEL（0143）83-7047 FAX（0143）83-7047 

〒050-0083 室蘭市東町 2丁目 3‐3 ハートセンタービル 1F     担当/廣内・長野  

 

日 時 

会 場 

令和５年９月１６日（ 土 ） 13：00～15：00 

岩見沢広域総合福祉センター 2階会議室 

（ 岩見沢市 11条西 3丁目 1番地 9 ） 

◆ 対  象  ひとり親家庭の父・母、離婚を考えている方 等 

◆ 参加費  無料    ◆ 託児 無料（ 事前申し込みが必要 ） 


