
提供：ハローワーク苫小牧
　　　　（マザーズコーナー）

令和７年度　求人情報 母子家庭等就業・自立支援センター

更新日 求人番号 職　種 雇用形態 給与 ～ 給与2 年齢 就業場所 資　格 列1 経　験 列2

10月21日 13040-38840352 国保に関わる窓口・事務 一般 ¥165,000 ～ ¥165,000 不問 苫小牧市 不問 接客経験がある方

10月21日 13080-2317352 一般事務/年金事務所 一般 ¥177,408 ～ ¥177,408 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01090-7479751 一般事務員 一般 ¥181,750 ～ ¥190,000 40歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7582051 歯科助手 一般 ¥165,000 ～ ¥175,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7532351 一般事務及び商品管理 一般 ¥180,000 ～ ¥180,000 不問 苫小牧市 不問 電話応対経験、パソコン操作経験

10月21日 01190-7548151 一般事務 一般 ¥190,500 ～ ¥255,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 建設事務経験あれば尚可

10月21日 01010-39253351 医事業務 一般 ¥168,980 ～ ¥176,780 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

10月21日 01190-7470451 事務スタッフ 一般 ¥182,800 ～ ¥186,200 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許、簿記実務検定3級あれば尚可　 事務経験

10月21日 01190-7440151 一般事務員 一般 ¥190,000 ～ ¥260,000 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験

10月21日 01190-7424151 歯科助手 一般 ¥175,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01250-4847751 一般事務データ入力スタッフ 一般 ¥189,000 ～ ¥196,875 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務実務経験（年数職種問わず）

10月21日 01190-7325751 事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月21日 01190-7169151 事務員 一般 ¥154,000 ～ ¥174,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7023251 一般事務及び経理事務 一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

10月21日 01190-7014351 一般事務員　販売管理 一般 ¥214,200 ～ ¥234,200 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験１年以上

10月21日 01190-6994851 医療事務スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥220,000 不問 苫小牧市 医療事務資格 PC入力操作が滞りなくできる方

10月21日 01090-7196651 一般事務員 一般 ¥178,250 ～ ¥217,000 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7654051 看護補助 パート ¥1,077 ～ ¥1,077 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7633751 一般事務 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 13040-38833352 証明書発行窓口 パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 不問 接客経験がある方

10月21日 01190-7454751 経理事務員 パート ¥1,100 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験
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10月21日 01190-7461551 倉庫業事務員 パート ¥1,250 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01240-17169651
総合病院で医療器具等の滅
菌

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01240-16912851
介護用品等リース品、清掃・
在庫管理・他

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7323551 一般事務 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 64歳以下 苫小牧市 不問 事務経験のある方

10月21日 01190-7253851 一般経理事務員 パート ¥1,075 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験(年数不問)

10月21日 01190-7172751 一般事務及び経理事務 パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

10月21日 01190-7196551 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01190-7062951 一般事務 パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月21日 01090-7197951 一般事務員 パート ¥1,150 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 不問 不問

10月21日 01100-4821251 清掃スタッフ パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月16日 01190-7532351 一般事務及び商品管理 一般 ¥180,000 ～ ¥180,000 不問 苫小牧市 不問 電話応対経験、パソコン操作経験

10月16日 01190-7440151 一般事務員 一般 ¥190,000 ～ ¥260,000 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験

10月16日 01190-7424151 歯科助手 一般 ¥175,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 事務実務経験（年数職種問わず）

10月16日 01250-4847751 一般事務データ入力スタッフ 一般 ¥189,000 ～ ¥189,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月16日 01190-7325751 事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月16日 01190-7217351
パソコンオペレータ及び
利用料督促業務

一般 ¥200,000 ～ ¥350,000
18歳～
64歳

むかわ町 普通運転免許　（AT限定不可） 不問

10月16日 01190-7218251
町広報誌の取材及び記事作
成スタッフ

一般 ¥200,000 ～ ¥350,000 64歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

10月16日 01071-1003451 介護職員 一般 ¥176,000 ～ ¥191,000 64歳以下 苫小牧市 介護職員 不問

10月16日 01190-7169151 事務員 一般 ¥154,000 ～ ¥174,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01190-7098351 営業及び事務スタッフ 一般 ¥162,000 ～ ¥162,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月16日 01190-7000751 検査助手 一般 ¥169,000 ～ ¥180,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問
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10月16日 01190-7014351 一般事務員　販売管理 一般 ¥214,200 ～ ¥234,200 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験１年以上

10月16日 01090-7196651 一般事務 一般 ¥178,250 ～ ¥217,000 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01050-4794951 一般事務 一般 ¥176,032 ～ ¥220,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01190-7373451 介護職員 パート ¥1,115 ～ ¥1,185 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01240-17169651
日祝やすみ/総合病院で
医療器具等の滅菌

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01190-7323551 一般事務 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 64歳以下 苫小牧市 不問 事務経験のある方

10月16日 01190-7309751 受付事務員 パート ¥1,200 ～ ¥1,500 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01190-7315551 保育補助 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01100-4959151 事務補助員 パート ¥1,130 ～ ¥1,400 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01190-7172751
一般事務及び
経理事務・嘱託パート

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

10月16日 01190-7062951 一般事務 パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月16日 01190-6985851 病棟看護助手 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 64歳以下 苫小牧市 介護職員初任者研修修了者　あれば尚可 介護職員経験

10月16日 01090-7197951 一般事務員 パート ¥1,150 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 不問 不問

10月16日 01240-15870251 食肉加工スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 64歳以下 安平町 普通運転免許　 不問

10月6日 01190-7211751 経理・総務業務 一般 ¥178,000 ～ ¥178,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 給与計算実務経験、労務管理実務経験

10月6日 01190-7272151 白老町役場一般事務職員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 白老町 不問 不問

10月6日 01071-1003451 介護職員 一般 ¥176,000 ～ ¥191,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許、介護職員実務者研修修了者/介護福祉士あれば尚可　 実務経験

10月6日 01190-7169151 事務員 一般 ¥154,000 ～ ¥174,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-7023251 一般事務及び経理事務 一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

10月6日 01190-7095951 介護スタッフ 一般 ¥156,360 ～ ¥156,360 59歳以下 白老町
介護福祉士あれば尚可、
介護職員実務者研修修了者あれば尚可

不問

10月6日 01190-7000751 検査助手 一般 ¥169,000 ～ ¥180,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問
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10月6日 01190-7014351 一般事務員　販売管理 一般 ¥214,200 ～ ¥234,200 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験1年以上

10月6日 01190-6994851 医療事務スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥220,000 不問 苫小牧市 医療事務資格 パソコン入力操作が滞りなくできる方

10月6日 01090-7196651 一般事務員 一般 ¥178,250 ～ ¥217,000 不問 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01050-4794951 一般事務 一般 ¥176,032 ～ ¥220,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-6966551
一般事務及び電話による営
業

一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-6933551 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 事務の実務経験

10月6日 01190-6888751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-6833151 一般事務員 一般 ¥169,680 ～ ¥169,680 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験(年数不問)

10月6日 01190-6820451 医療事務 一般 ¥200,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 医療事務の資格あれば尚可 医療事務経験

10月6日 01190-6785951 事務職 一般 ¥201,100 ～ ¥220,300 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月6日 01190-7253851 一般経理事務員 パート ¥1,075 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験(年数不問)

10月6日 01100-4959151 事務補助員 パート ¥1,130 ～ ¥1,400 不問 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-7172751 一般事務及び経理事務 パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

10月6日 01190-7196551 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-6710151 お菓子の製造補助スタッフ パート ¥1,075 ～ ¥1,075 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月6日 01190-6612651 病棟看護補助者 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01050-4794951 一般事務 一般 ¥176,032 ～ ¥220,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6966551 一般事務及び電話による営業 一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6933551 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 不問

10月1日 01190-6867051 総合職 一般 ¥201,900 ～ ¥201,900 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務の実務経験

10月1日 01190-6833151 一般事務員 一般 ¥169,680 ～ ¥169,680 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験（年数不問）
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10月1日 01190-6785951 事務職 一般 ¥201,100 ～ ¥220,300 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月1日 01190-6704351 ヤクルト販売の営業スタッフ 一般 ¥182,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月1日 01190-6689651 介護スタッフ 一般 ¥152,200 ～ ¥172,800 59歳以下 苫小牧市
介護福祉士　あれば尚可　介護職員実務者研修あれば尚可
普通運転免許あれば尚可

不問

10月1日 01190-6563751 一般事務 一般 ¥156,200 ～ ¥171,320 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月1日 01190-6606151 事務兼データー入力担当 一般 ¥200,000 ～ ¥250,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6610751 看護助手 一般 ¥184,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 不問 簡単なPC入力作業

10月1日 01230-15788451 一般事務員 一般 ¥180,000 ～ ¥230,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月1日 01190-6985851 病棟看護助手 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可 介護職経験

10月1日 01190-6911651 清掃員 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6876351 補助職員 パート ¥1,125 ～ ¥1,125 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

10月1日 01010-36739051 調理補助 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

10月1日 01240-15870251 食肉加工ｽﾀｯﾌ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 64歳以下 安平町 普通運転免許　 不問

10月1日 13040-26612052
苫小牧市役所/
市役所フロア担当・総合案内

パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 不問 接客経験

10月1日 01190-6769651 清掃員 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6710151 お菓子の製造補助スタッフ パート ¥1,075 ～ ¥1,075 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

10月1日 01190-6668251 調理員 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 59歳以下 白老町 不問 不問

10月1日 01190-6283951 看護助手 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月25日 01190-6888751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月25日 01190-6867051 総合職 一般 ¥201,900 ～ ¥201,900 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6833151 一般事務員 一般 ¥169,680 ～ ¥169,680 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験(年数不問)

9月25日 01190-6820451 医療事務 一般 ¥200,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 医療事務資格あれば尚可 医療事務経験
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9月25日 01190-6785951 事務職 一般 ¥201,100 ～ ¥220,300 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01010-34873551 倉庫作業スタッフ 一般 ¥188,600 ～ ¥188,600 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6689651 介護スタッフ 一般 ¥152,200 ～ ¥172,800 59歳以下 苫小牧市
普通運転免許あれば尚可、介護福祉士あれば尚可、
介護職員実務者研修修了者あれば尚可

不問

9月25日 01190-6665151 事務職 一般 ¥185,000 ～ ¥252,200 39歳以下 白老町 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6563751 一般事務 一般 ¥156,200 ～ ¥171,320 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6610751 看護助手 一般 ¥184,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 不問 簡単なPC入力作業

9月25日 01190-6522651 生活支援員 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許、介護福祉士あれば尚可　 不問

9月25日 01190-6541051 ITサポートスタッフ 一般 ¥175,000 ～ ¥182,700 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 不問

9月25日 01190-6554751 医療事務 一般 ¥180,000 ～ ¥260,000 59歳以下 苫小牧市 不問 病院・クリニック等での事務経験

9月25日 01230-15788451 一般事務員 一般 ¥180,000 ～ ¥230,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01010-33703151
ｾｲｺｰﾏｰﾄ/ホットシェフ
トレーナー

一般 ¥195,000 ～ ¥195,000 不問 白老町 普通運転免許　 不問

9月25日 01070-3893651 一般事務 一般 ¥190,200 ～ ¥263,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6247551 配達及び倉庫作業員 一般 ¥185,000 ～ ¥185,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6248451 歯科助手 一般 ¥161,250 ～ ¥171,250 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月25日 01010-33998951
医事業務(外来ブロック受付
業務)

パート ¥1,010 ～ ¥1,060 不問 苫小牧市 不問 不問

9月25日 01190-6627451 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

9月25日 01010-33692551 医事業務(ブロック受付業務) パート ¥1,010 ～ ¥1,060 不問 苫小牧市 医療事務資格 不問

9月25日 01190-6415551 役員秘書・事務職員 パート ¥1,075 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月25日 01190-6283951 看護助手 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月25日 13040-17052952 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

9月25日 01190-6169751 一般事務 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験
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提供：ハローワーク苫小牧
　　　　（マザーズコーナー）

令和７年度　求人情報 母子家庭等就業・自立支援センター
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9月16日 01190-6785951 事務職 一般 ¥201,100 ～ ¥220,300 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月16日 01190-6794151 業務営業補佐・事務 一般 ¥200,000 ～ ¥250,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　(AT限定不可) 不問

9月16日 01190-6689651 介護スタッフ 一般 ¥152,200 ～ ¥172,800 59歳以下 苫小牧市
介護福祉士 あれば尚可、介護職員実務者研修修了者
あれば尚可
普通運転免許　あれば尚可

不問

9月16日 01190-6665151 事務職 一般 ¥185,000 ～ ¥252,200 39歳以下 白老町 普通運転免許　 不問

9月16日 01190-6563751 一般事務 一般 ¥156,200 ～ ¥171,320 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月16日 01190-6610751 看護助手 一般 ¥184,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 不問 簡単なPC入力作業

9月16日 01190-6550351 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,900 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

9月16日 01230-15788451 一般事務員 一般 ¥180,000 ～ ¥230,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月16日 01010-33703151
ｾｲｺｰﾏｰﾄ/ホットシェフ
トレーナー

一般 ¥195,000 ～ ¥195,000 不問 白老町 普通運転免許　 不問

9月16日 01070-3893651 一般事務 一般 ¥190,200 ～ ¥263,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月16日 01190-6248451 歯科助手 一般 ¥161,250 ～ ¥171,250 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　

9月16日 01190-6215851 一般事務員 一般 ¥170,810 ～ ¥194,850 35歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

9月16日 01010-35020251 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 白老町 不問 医療事務経験

9月16日 01190-6710151 お菓子の製造補助スタッフ パート ¥1,075 ～ ¥1,075 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月16日 01190-6627451 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

9月16日 01190-6578251 一般事務員 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月16日 01010-33211651 調理員 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 調理業務

9月16日 01190-6283951 看護助手 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月16日 01190-6169751 一般事務 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

9月16日 01190-5893551 販売スタッフ パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月16日 01190-5602951 介護職員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 65歳以下 苫小牧市 介護職員初任者研修修了者 施設での入浴介助経験者
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提供：ハローワーク苫小牧
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令和７年度　求人情報 母子家庭等就業・自立支援センター

更新日 求人番号 職　種 雇用形態 給与 ～ 給与2 年齢 就業場所 資　格 列1 経　験 列2

9月9日 01190-6665151 事務職 一般 ¥185,000 ～ ¥252,200 39歳以下 白老町 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6563751 一般事務 一般 ¥156,200 ～ ¥171,320 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6606151 事務兼データー入力担当 一般 ¥200,000 ～ ¥250,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6522651 生活支援員 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 64歳以下 苫小牧市
介護福祉士 あれば尚可
普通運転免許

不問

9月9日 01190-6550351 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,900 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

9月9日 01070-3893651 一般事務 一般 ¥190,200 ～ ¥263,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6248451 歯科助手 一般 ¥161,250 ～ ¥171,250 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6215851 一般事務員 一般 ¥170,810 ～ ¥194,850 35歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6238251 クラーク事務員 一般 ¥146,500 ～ ¥159,400 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6177751 歯科助手 一般 ¥191,200 ～ ¥191,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6160851 一般事務 一般 ¥172,000 ～ ¥185,000 35歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6094051 記帳指導員 一般 ¥188,000 ～ ¥188,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6045251
医療事務及び受付及び
薬局助手業務

一般 ¥166,050 ～ ¥166,050 不問 むかわ町 不問 不問

9月9日 01010-35020251 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 白老町 不問 不問

9月9日 01190-6654851 医療事務 パート ¥1,100 ～ ¥1,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6612651 病棟看護助手 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6627451 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6578251 一般事務員 パート ¥1,075 ～ ¥1,075 不問 苫小牧市 不問 不問

9月9日 01190-6555851 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月9日 01190-6283951 看護助手 パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月9日 13040-17052952 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問
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9月9日 01010-29410051 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

9月9日 01190-6169751 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,030 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問

9月1日 01190-6248451 歯科助手 一般 ¥161,250 ～ ¥171,250 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-6262251 総合事務スタッフ 一般 ¥218,400 ～ ¥226,800 不問 苫小牧市 不問 事務経験

9月1日 01190-6215851 一般事務員 一般 ¥170,810 ～ ¥194,850 35歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

9月1日 01190-6221551 医療事務 一般 ¥190,300 ～ ¥190,300 64歳以下 苫小牧市 不問 医療事務経験

9月1日 01190-6238251 クラーク事務 一般 ¥146,500 ～ ¥159,400 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-6177751 歯科助手 一般 ¥191,200 ～ ¥191,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-6182251 経理事務 一般 ¥185,000 ～ ¥190,000 62歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理経験3年以上

9月1日 01190-6160851 一般事務 一般 ¥172,000 ～ ¥185,000 35歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-6154951 受付及び一般事務員 一般 ¥175,770 ～ ¥175,770 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月1日 01190-6124551 経理及び労務事務 一般 ¥180,000 ～ ¥280,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理経験必須、労務管理経験あれば尚可

9月1日 01190-6094051 記帳指導員 一般 ¥188,000 ～ ¥188,000 不問 白老町 普通運転免許　 不問

9月1日 13080-84624651 一般事務 一般 ¥171,360 ～ ¥171,360 不問 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5942851 経理事務員 一般 ¥180,000 ～ ¥195,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 総務事務経験3年以上

9月1日 01240-13618251 一般事務 一般 ¥204,000 ～ ¥217,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験

9月1日 01190-5823051 一般事務 一般 ¥141,400 ～ ¥168,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験

9月1日 01010-30598951 一般事務 一般 ¥201,000 ～ ¥286,000 39歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01010-29539051 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

9月1日 01190-5767151 歯科助手 一般 ¥160,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 不問 歯科医院での勤務経験

9月1日 01190-5771751 一般事務 一般 ¥176,000 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 建設事務経験あれば尚可
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提供：ハローワーク苫小牧
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令和７年度　求人情報 母子家庭等就業・自立支援センター

更新日 求人番号 職　種 雇用形態 給与 ～ 給与2 年齢 就業場所 資　格 列1 経　験 列2

9月1日 01190-5772851 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

9月1日 01190-5678151 一般事務 一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 安平町 普通運転免許　 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方

9月1日 01190-5686951
たらこ・いくら等の水産加工
スタッフ

一般 ¥135,037 ～ ¥135,037 不問 白老町 不問 不問

9月1日 01190-5705751 看護助手 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5509351 歯科助手 一般 ¥160,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01230-13358451 一般事務員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問
パソコンを使用しての事務経験が１年以上ある方
（派遣・契約社員など契約形態は問いません）

9月1日 01190-6169751 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

9月1日 01190-6087351 調理員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5915451 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

9月1日 01190-5642651 介護職員 パート ¥1,017 ～ ¥1,087 不問 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5537751 経理事務員 パート ¥1,020 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験

9月1日 01190-5477051 清掃員 パート ¥1,020 ～ ¥1,020 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5429351 事務補助スタッフ パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務職での経験

9月1日 01190-5225951 一般経理事務員 パート ¥1,010 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験(年数不問)

9月1日 01240-12322851
介護用品等リース品、清掃・
在庫管理・他

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

9月1日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験あれば尚可

8月26日 01190-6160851 一般事務 一般 ¥172,000 ～ ¥185,000 35歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月26日 01190-6154951 受付及び一般事務員 一般 ¥175,770 ～ ¥175,770 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月26日 13080-84624651 一般事務 一般 ¥171,360 ～ ¥171,360 不問 苫小牧市 不問 不問

8月26日 01190-6045251
医療事務及び受付及び
薬局助手業務

一般 ¥166,050 ～ ¥166,050 不問 むかわ町 不問 不問

8月26日 13040-8731952 フロント職 一般 ¥237,850 ～ ¥287,900 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問
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8月26日 01240-13618251 一般事務 一般 ¥204,000 ～ ¥217,000 64歳以下 苫小牧市 不問 事務経験

8月26日 01190-5771751 一般事務 一般 ¥175,600 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 不問 建設事務経験あれば尚可

8月26日 01190-5772851 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 不問 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

8月26日 01190-5678151 一般事務 一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 安平町 普通運転免許　 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方

8月26日 01190-5705751 看護助手 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月26日 01230-13358451 一般事務員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問
パソコンを使用しての事務経験が１年以上ある方
（派遣・契約社員など契約形態は問いません）

8月26日 01190-5509351 歯科助手 一般 ¥160,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 不問

8月26日 01190-5275651 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務の実務経験

8月26日 01240-14135051
認定こども園での
調理補助スタッフ

パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

8月26日 01190-5893551 販売スタッフ パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月26日 01190-5915451 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月26日 29010-13637451 事務スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

8月26日 01190-5471451 看護補助 パート ¥1,077 ～ ¥1,077 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月18日 01190-5942851 経理事務員 一般 ¥180,000 ～ ¥195,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 総務事務経験3年以上

8月18日 01240-13618251 一般事務 一般 ¥204,000 ～ ¥217,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験

8月18日 01190-5823051 一般事務 一般 ¥141,400 ～ ¥168,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験

8月18日 01010-30598951 一般事務 一般 ¥201,000 ～ ¥286,000 39歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月18日 01190-5767151 歯科助手 一般 ¥160,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 不問 歯科医院での勤務経験

8月18日 01190-5771751 一般事務 一般 ¥176,000 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 建設事務経験あれば尚可

8月18日 01190-5772851 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

8月18日 01190-5621351 会計スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 64歳以下 苫小牧市 不問 簿記3級程度の知識があれば尚可
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提供：ハローワーク苫小牧
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8月18日 01190-5623551 一般事務 一般 ¥150,000 ～ ¥160,000 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 01190-5678151 一般事務 一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 安平町 普通運転免許　 事務経験、アルバイトなど就業経験あれば尚可

8月18日 01190-5705751 看護助手 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月18日 01230-13358451 一般事務員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問
パソコンを使用しての事務経験が１年以上ある方
（派遣・契約社員など契約形態は問いません）

8月18日 01010-29539051 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

8月18日 01190-5509351 歯科助手 一般 ¥160,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 不問

8月18日 01190-5374251 経理・総務業務 一般 ¥174,400 ～ ¥178,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理実務経験

8月18日 01190-5275651 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 事務の実務経験

8月18日 01190-5282851 社会福祉に関する総合職 一般 ¥188,000 ～ ¥264,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 01190-5893551 販売スタッフ パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 01190-5915451 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 29010-13637451 事務スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 不問

8月18日 01190-5537751 経理事務員 パート ¥1,020 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験

8月18日 01190-5477051 清掃員 パート ¥1,020 ～ ¥1,020 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月18日 01190-5429351 事務補助スタッフ パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務職での経験

8月18日 01190-5382251 書記(労働組合事務) パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 01190-5225951 一般経理事務員 パート ¥1,010 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験

8月18日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験あれば尚可

8月18日 01100-3604851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月18日 01190-4764151 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月13日 01240-13618251 一般事務 一般 ¥204,000 ～ ¥217,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験
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提供：ハローワーク苫小牧
　　　　（マザーズコーナー）
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更新日 求人番号 職　種 雇用形態 給与 ～ 給与2 年齢 就業場所 資　格 列1 経　験 列2

8月13日 01190-5823051 一般事務 一般 ¥141,400 ～ ¥168,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験

8月13日 01010-30598951 一般事務 一般 ¥201,000 ～ ¥286,000 39歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月13日 01190-5772851 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月13日 01190-5623551 一般事務員 一般 ¥150,000 ～ ¥160,000 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月13日 01190-5678151 一般事務 一般 ¥184,000 ～ ¥184,000 不問 安平町 普通運転免許　 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方（職種不問）

8月13日 01190-5705751 看護助手 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

8月13日 01230-13358451 一般事務員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問
パソコンを使用しての事務経験が１年以上ある方
（派遣・契約社員など契約形態は問いません）

8月13日 01190-5420251 薬剤師助手 一般 ¥163,000 ～ ¥164,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

8月13日 01190-5275651 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 事務の実務経験

8月13日 01190-5282851 社会福祉に関する総合職 一般 ¥188,000 ～ ¥264,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月13日 01190-5893551 販売スタッフ パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月13日 01190-5894451
ホッキのヒモ掃除兼
調理補助スタッフ

パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

8月13日 01190-5915451 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月13日 01190-5602951 介護職員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 65歳以下 苫小牧市 介護職員初任者研修修了者」 施設での入浴介助経験者

8月13日 01190-5429351 事務補助スタッフ パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務職での経験

8月13日 01190-5382251 書記（労働組合事務） パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

8月13日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験あれば尚可

8月13日 01190-4974951 食肉加工工場内作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

7月31日 01190-5420251 薬剤師助手 一般 ¥163,000 ～ ¥164,000 64歳以下 白老町 普通運転免許あれば尚可　 不問

7月31日 01190-5275651 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 事務の実務経験

7月31日 01190-5282851 社会福祉に関する総合職 一般 ¥188,000 ～ ¥264,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問
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提供：ハローワーク苫小牧
　　　　（マザーズコーナー）
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7月31日 01190-5125551 一般事務 一般 ¥183,500 ～ ¥213,600 40歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

7月31日 01190-5087451 総合事務員 一般 ¥135,680 ～ ¥164,840 不問 苫小牧市 日商簿記3級あれば尚可 経理業務、会計ソフト入力、売上パンチ入力

7月31日 01190-4955851 検数・検料・検査業務 一般 ¥141,400 ～ ¥141,400 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月31日 01190-4870351 医療事務 一般 ¥190,000 ～ ¥210,000 64歳以下 苫小牧市 不問 医療事務経験(年数不問)

7月31日 01190-4802951 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 不問 苫小牧市 不問 事務経験

7月31日 01190-4766351 介護スタッフ 一般 ¥148,621 ～ ¥148,621 59歳以下 白老町
介護福祉士あれば尚可、
介護職員実務者研修修了者あれば尚可

不問

7月31日 01190-4786751
町広報誌の取材及び記
事作成スタッフ

一般 ¥180,000 ～ ¥300,000 64歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

7月31日 01190-4790351
パソコンオペレータ及び
利用料督促業務

一般 ¥180,000 ～ ¥300,000
１８歳～64
歳

むかわ町 普通運転免許　(AT限定不可) 不問

7月31日 01190-4794751 事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥162,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月31日 01190-4670551 一般事務及び経理事務 一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

7月31日 01190-5477051 清掃員 パート ¥1,020 ～ ¥1,020 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月31日 01190-5471451 看護補助 パート ¥1,077 ～ ¥1,077 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月31日 01190-5429351 事務補助スタッフ パート ¥1,080 ～ ¥1,080 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務職での経験

7月31日 01190-5382251 書記(労働組合事務) パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月31日 01190-5225951 一般経理事務員 パート ¥1,010 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験(年数不問)

7月31日 01010-27796951 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,030 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

7月31日 29010-12465351 事務スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 不問

7月31日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験あれば尚可

7月31日 01100-3604851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月31日 01010-25195451 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 安平町 不問 不問

7月31日 01100-3360351 清掃スタッフ パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問
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提供：ハローワーク苫小牧
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7月22日 01190-5275651 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 むかわ町 普通運転免許　 事務の実務経験

7月22日 01190-5282851 社会福祉に関する総合職 一般 ¥188,000 ～ ¥264,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月22日 01010-27560951 一般事務 一般 ¥147,500 ～ ¥147,500 59歳以下 苫小牧市 不問 一般事務経験・損害保険業務経験

7月22日 01190-5125551 一般事務 一般 ¥183,500 ～ ¥213,600 40歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

7月22日 01190-5072651 非破壊検査補助員 一般 ¥262,000 ～ ¥282,000 44歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月22日 01190-4955851 検数・検料・検査業務 一般 ¥141,400 ～ ¥141,400 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月22日 01190-4989751 事務員 一般 ¥210,000 ～ ¥280,000 59歳以下 苫小牧市
運行管理者（貨物）　あれば尚可
普通運転免許

不問

7月22日 01190-4870351 医療事務 一般 ¥190,000 ～ ¥210,000 64歳以下 苫小牧市 不問 医療事務経験(年数不問)

7月22日 01190-4802951 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 不問 苫小牧市 不問 事務経験

7月22日 01190-4876751
町広報誌の取材及び記
事作成スタッフ

一般 ¥180,000 ～ ¥300,000 64歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

7月22日 01190-4670551 一般事務及び経理事務 一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 事務経験

7月22日 01090-5067751 一般事務員 一般 ¥170,500 ～ ¥217,000 不問 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01100-3292451 一般事務作業 一般 ¥173,000 ～ ¥203,000 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月22日 01190-5225951 一般経理事務 パート ¥1,010 ～ ¥2,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　 経理事務経験(年数不問)

7月22日 29010-12465351 事務スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可　 不問

7月22日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験あれば尚可

7月22日 01100-3604851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月22日 01010-25195451 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 安平町 不問 不問

7月22日 01010-25223351 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01190-4764151 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01190-4890451 事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問
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7月22日 01090-5068851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01190-4626951
お菓子の製造補助スタッ
フ

パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01190-4610351 医療事務員 パート ¥1,300 ～ ¥1,500 不問 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01240-10495551 調剤事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,070 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月22日 01240-10499651 調剤事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,070 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01190-5125551 一般事務 一般 ¥183,500 ～ ¥213,600 40歳以下 むかわ町 普通運転免許　 不問

7月15日 01190-4989751 事務員 一般 ¥210,000 ～ ¥280,000 59歳以下 苫小牧市
運行管理者（貨物）　あれば尚可
普通運転免許

不問

7月15日 01190-4870351 医療事務員 一般 ¥190,000 ～ ¥210,000 64歳以下 苫小牧市 不問 医療事務経験（年数不問）

7月15日 01190-4802951 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 不問 苫小牧市 不問 事務経験

7月15日 01190-4794751 事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥162,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月15日 28010-17627451 一般事務 一般 ¥182,700 ～ ¥182,700 59歳以下 苫小牧市 不問 社会人経験1年以上

7月15日 01190-4523251 一般事務員 一般 ¥170,640 ～ ¥180,640 64歳以下 苫小牧市 不問 一般事務の実務経験

7月15日 01190-5095451 一般事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 事務経験 あれば尚可

7月15日 01100-3604851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月15日 01190-4974951 食肉加工工場内作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01190-4764151 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01190-4796651 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

7月15日 01190-4649751
化粧品パッケージ、
充填スタッフ

パート ¥1,020 ～ ¥1,020 64歳以下 白老町 不問 不問

7月15日 01190-4890451 事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01090-5068851 一般事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,250 不問 苫小牧市 不問 医療機関・調剤事務経験

7月15日 01190-4609951 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問
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7月15日 01190-4484951 調理員 パート ¥1,030 ～ ¥1,030 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01190-4241151 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

7月15日 01190-4130251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 01190-4802951 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 64歳以下 苫小牧市 不問 事務経験

7月8日 01190-4790351
パソコンオペレータ及び
利用料督促業務

一般 ¥180,000 ～ ¥300,000
18歳～
64歳

むかわ町 普通運転免許(AT限定不可) 不問

7月8日 01190-4794751 事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥162,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月8日 01190-4670551
一般事務及び
経理事務・嘱託

一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 事務経験

7月8日 01090-5067751 一般事務 一般 ¥170,500 ～ ¥217,000 不問 苫小牧市 不問 医療機関・調剤事務経験

7月8日 01100-3292451 一般事務作業 一般 ¥173,000 ～ ¥203,000 40歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 28010-17627451 一般事務 一般 ¥250,000 ～ ¥250,000 59歳以下 苫小牧市 不問 社会人経験２年以上

7月8日 01190-4568451 学校事務 一般 ¥250,000 ～ ¥250,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

7月8日 01190-4573351 事務職 一般 ¥190,000 ～ ¥250,000 44歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 01190-4523251 一般事務員 一般 ¥170,640 ～ ¥180,640 64歳以下 苫小牧市 不問 一般事務の実務経験

7月8日 01190-4533451 看護助手 一般 ¥184,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 簡単なPC入力作業

7月8日 01190-4454551 一般事務 一般 ¥146,400 ～ ¥160,540 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 01070-2845351 一般事務 一般 ¥190,200 ～ ¥263,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 01190-4356351 事務職員及び指導員 一般 ¥173,958 ～ ¥189,600 不問 むかわ町 普通運転免許(AT限定不可) 経理業務経験

7月8日 01190-4247751 医療事務 一般 ¥186,000 ～ ¥206,000 59歳以下 白老町 不問 不問

7月8日 01190-4165551 支援員 一般 ¥162,260 ～ ¥162,260 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月8日 01190-4796651 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 不問

7月8日 01190-4649751
化粧品パッケージ、
充填スタッフ

パート ¥1,020 ～ ¥1,020 64歳以下 白老町 不問 不問
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7月8日 01010-25223351 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

7月8日 01190-4626951
お菓子の製造補助
スタッフ

パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月8日 01190-4609951 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月8日 01190-3935551 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月8日 13040-73632551 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

7月8日 01190-4241151 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

7月8日 01190-4201251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月1日 01190-4568451 学校事務 一般 ¥250,000 ～ ¥250,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

7月1日 01190-4573351
事務職
（経理・総務・庶務）

一般 ¥190,000 ～ ¥250,000 44歳以下 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月1日 01190-4523251 一般事務員 一般 ¥170,640 ～ ¥180,640 64歳以下 苫小牧市 不問 一般事務の実務経験

7月1日 01190-4533451 看護助手 一般 ¥184,000 ～ ¥240,000 不問 安平町 不問 簡単なPC入力作業

7月1日 01190-4454551 一般事務 一般 ¥146,400 ～ ¥160,540 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月1日 01070-285351 一般事務 一般 ¥190,200 ～ ¥263,900 不問 苫小牧市 普通運転免許　 不問

7月1日 01190-4247751 医療事務 一般 ¥186,000 ～ ¥206,000 59歳以下 白老町 不問 不問

7月1日 01190-4116751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月1日 01190-3934251 看護助手 一般 ¥179,000 ～ ¥197,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月1日 01190-4610351 医療事務員 パート ¥1,300 ～ ¥1,500 不問 苫小牧市 不問 不問

7月1日 01190-4572051 クリニック清掃スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月1日 01190-4484951 調理員 パート ¥1,030 ～ ¥1,030 59歳以下 白老町 不問 不問

7月1日 01240-10500551 調剤事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,070 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月1日 01190-4241151 加工作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問
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7月1日 01190-4130251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

7月1日 01190-3885051 事務職 パート ¥1,050 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 事務職経験　必須

7月1日 01190-3935551 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

7月1日 13040-73632551 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

7月1日 01190-3831751
エステサロンでの事務・
エステセラピスト

パート ¥1,010 ～ ¥1,680 不問 苫小牧市 不問 不問

6月26日 01190-4444351 生活支援員 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許、介護福祉士あれば尚可 不問

6月26日 01190-4454551 一般事務 一般 ¥146,400 ～ ¥160,540 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月26日 01190-4356351 事務職員及び指導員 一般 ¥173,958 ～ ¥189,600 不問 むかわ町 普通運転免許(AT限定不可) 経理業務経験

6月26日 01190-4115451 相談支援員補助 一般 ¥162,260 ～ ¥162,260 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月26日 01190-4116751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月26日 01190-4001451 一般事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月26日 01010-21816951 医事業務 一般 ¥158,060 ～ ¥165,860 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月26日 01190-3896551 事務員 一般 ¥171,353 ～ ¥171,353 不問 苫小牧市 不問 お客様対応の経験があると望ましい

6月26日 01190-3934251 看護助手 一般 ¥179,000 ～ ¥197,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月26日 01190-3835151 医療事務スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 医療事務資格 PC入力操作が滞りなくできる方、経験者優遇

6月26日 01190-3745651 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月26日 01240-10457951
学校給食センターでの配
送業務

パート ¥1,200 ～ ¥1,200 不問 安平町 不問 不問

6月26日 01190-4130251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月26日 01010-21802551 医事業務 パート ¥1,010 ～ ¥1,060 不問 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月26日 01190-4241151 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

6月26日 01190-3935551 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

19 ページ



提供：ハローワーク苫小牧
　　　　（マザーズコーナー）

令和７年度　求人情報 母子家庭等就業・自立支援センター

更新日 求人番号 職　種 雇用形態 給与 ～ 給与2 年齢 就業場所 資　格 列1 経　験 列2

6月26日 01190-3970651 お菓子の梱包スタッフ パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

6月26日 13040-73632551 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

6月16日 01190-4356351 事務職員及び指導員 一般 ¥173,958 ～ ¥189,600 不問 むかわ町 普通運転免許(AT限定不可) 経理業務経験

6月16日 01190-4358551 一般事務 一般 ¥160,000 ～ ¥180,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 パソコン操作経験

6月16日 01190-4247751 医療事務 一般 ¥186,000 ～ ¥206,000 59歳以下 白老町 不問 不問

6月16日 01190-4214851 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 不問 苫小牧市 不問 事務経験

6月16日 01190-4115451 相談支援員 一般 ¥162,260 ～ ¥162,260 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月16日 01190-4116751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月16日 01190-4001451 一般事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月16日 01010-21816951 医事業務 一般 ¥158,060 ～ ¥165,860 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月16日 01190-3896551 事務員 一般 ¥171,353 ～ ¥171,353 不問 苫小牧市 不問 お客様対応の経験があると望ましい

6月16日 01190-3934251 看護助手 一般 ¥179,000 ～ ¥197,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月16日 13040-73615251 事務職 一般 ¥190,000 ～ ¥265,000 44歳以下 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月16日 01190-3835151 医療事務スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥220,000 不問 苫小牧市 医療事務資格 PC入力操作が滞りなくできる方

6月16日 01190-3745651 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月16日 01190-3753651 受付 一般 ¥158,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 不問

6月16日 01190-3703951 経理事務 一般 ¥185,000 ～ ¥190,000 62歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理経験3年以上

6月16日 01190-3631851 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥223,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理に関する業務経験(年数不問)

6月16日 01190-4241151 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

6月16日 01190-4130251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月16日 01190-3970651 お菓子の梱包スタッフ パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問
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6月16日 01190-3831751
エステサロンでの事務・エ
ステセラピスト

パート ¥1,010 ～ ¥1,680 不問 苫小牧市 不問 不問

6月16日 01190-3642151 医療事務/未経験者歓迎 パート ¥1,100 ～ ¥1,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月16日 01190-3277551 経理事務員 パート ¥1,020 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理事務経験

6月10日 01190-4165551 支援員 一般 ¥162,260 ～ ¥162,260 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月10日 01190-4214851 総合事務スタッフ 一般 ¥187,500 ～ ¥187,500 不問 苫小牧市 不問 事務経験

6月10日 01190-4115451 相談支援員 一般 ¥162,260 ～ ¥162,260 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月10日 01190-4116751 歯科助手 一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月10日 01190-4001451 一般事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月10日 01010-21816951 医事業務 一般 ¥158,060 ～ ¥165,860 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月10日 01190-3896551
事務員(窓口・電話受付ス
タッフ)

一般 ¥171,353 ～ ¥171,353 不問 苫小牧市 不問 お客様対応の経験があると望ましい

6月10日 01190-3934251 看護助手 一般 ¥179,000 ～ ¥197,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月10日 01190-3804551 医療事務 一般 ¥161,000 ～ ¥175,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月10日 01190-3745651 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月10日 01190-3703951 経理事務 一般 ¥185,000 ～ ¥190,000 62歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理経験3年以上

6月10日 01190-3631851 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥223,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理に関する業務経験(年数不問)

6月10日 01010-18005151 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月10日 01190-3580351 医療事務員 一般 ¥173,720 ～ ¥220,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 医療事務経験

6月10日 01190-3582551 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

6月10日 01190-4130251 就労支援スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,020 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月10日 01190-4142851 医療事務スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,340 不問 苫小牧市 医療事務資格 医療事務経験3年以上

6月10日 01190-3935551 看護助手 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 59歳以下 苫小牧市 不問 不問
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6月10日 01190-3970651 お菓子の梱包スタッフ パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

6月10日 13040-73632551 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

6月10日 01190-3642151 医療事務 パート ¥1,100 ～ ¥1,200 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月10日 01010-18205051 学校給食施設管理補助 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月2日 01190-3835151 医療事務スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥220,000 不問 苫小牧市 医療事務資格 PC入力操作が滞りなくできる方

6月2日 01190-3804551 医療事務 一般 ¥161,000 ～ ¥175,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

6月2日 01190-3745651 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月2日 01190-3753651 受付 一般 ¥158,000 ～ ¥240,000 不問 苫小牧市 不問 不問

6月2日 01190-3703951 経理事務 一般 ¥185,000 ～ ¥190,000 62さ 苫小牧市 普通運転免許 経理経験3年以上

6月2日 01190-3646551 会計年度任用職員 一般 ¥135,240 ～ ¥162,200 不問 安平町 不問 不問

6月2日 01190-3631851 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥223,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理に関する業務経験(年数不問)

6月2日 01010-18005151 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

6月2日 01190-3580351 医療事務員 一般 ¥173,720 ～ ¥220,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 医療事務経験

6月2日 01190-3582551 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

6月2日 01190-3440951 受付及び一般事務員 一般 ¥166,005 ～ ¥166,005 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

6月2日 01190-3468351 一般事務 一般 ¥176,000 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 建設事務経験あれば尚可

6月2日 01190-3395051 一般事務 一般 ¥164,000 ～ ¥164,000 不問 安平町 普通運転免許 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方尚可

6月2日 01190-3427351 一般事務 一般 ¥190,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 一般事務、電話受付、窓口業務経験

6月2日 01190-3297651 事務職 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 事務経験

6月2日 01100-2325151 一般事務 一般 ¥172,300 ～ ¥180,000 40歳以下 白老町 普通運転免許 不問

6月2日 01190-3261751 事務職 一般 ¥150,000 ～ ¥200,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 介護事務経験や基礎的なパソコン入力
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6月2日 01190-3280951 会計スタッフ 一般 ¥170,000 ～ ¥190,000 64歳以下 苫小牧市 不問 簿記３級程度の知識があれば尚可

6月2日 01190-3778851 事務補助員 パート ¥1,127 ～ ¥1,464 不問 苫小牧市 不問 不問

6月2日 01010-18205051 学校給食施設管理補助 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

6月2日 01010-17123651 医事業務 パート ¥1,010 ～ ¥1,060 不問 苫小牧市 不問 不問

5月27日 01190-3744851
たらこ・いくら等の水産加工
スタッフ

一般 ¥135,037 ～ ¥135,037 不問 白老町 不問 不問

5月27日 01190-3745651 クラーク事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥165,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 不問

5月27日 01190-3703951 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥190,000 62歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理経験3年以上

5月27日 01190-3646551 会計年度任用職員 一般 ¥135,240 ～ ¥162,200 不問 安平町 不問 不問

5月27日 01190-3622751 一般事務及び経理事務 一般 ¥175,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月27日 01190-3631851 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥223,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理に関する業務経験(年数不問)

5月27日 01190-3621451 一般事務 一般 ¥146,400 ～ ¥160,540 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月27日 01010-18005151 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

5月27日 01010-18190851 事務職 一般 ¥230,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 事務職の経験

5月27日 01190-3570151 医療事務 一般 ¥167,650 ～ ¥216,650 65歳以下 苫小牧市 不問 クラーク業務

5月27日 01190-3580351 医療事務員 一般 ¥173,720 ～ ¥220,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 医療事務経験

5月27日 01190-3582551 事務員 一般 ¥175,600 ～ ¥175,600 64歳以下 苫小牧市 不問 パソコンを使用した業務経験あればよい

5月27日 01190-3440951 受付及び一般事務員 一般 ¥166,005 ～ ¥166,005 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月27日 01190-3390751 事務職 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

5月27日 01190-3395051 一般事務 一般 ¥164,000 ～ ¥164,000 不問 安平町 普通運転免許 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方

5月27日 01190-3427351 一般事務 一般 ¥190,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 一般事務、電話受付、窓口業務経験

5月27日 01190-3261751 事務職 一般 ¥150,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 普通運転免許 介護事務経験や基礎的なパソコン入力
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5月27日 01010-18205051 学校給食施設管理補助 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通運転免許　あれば尚可 不問

5月27日 01190-3277551 経理事務員 パート ¥1,020 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理事務経験

5月27日 01190-2789051 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

5月20日 01190-3646551 会計年度任用職員 一般 ¥135,240 ～ ¥162,200 不問 安平町 不問 不問

5月20日 01190-3622751 一般事務及び経理事務員 一般 ¥175,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月20日 01190-3631851 経理事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥223,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理に関する業務経験(年数不問)

5月20日 01190-3606451 税務事務員 一般 ¥135,280 ～ ¥162,200 不問 苫小牧市 不問 不問

5月20日 01190-3621451 一般事務 一般 ¥146,400 ～ ¥160,540 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月20日 01010-18005151 医事業務 一般 ¥155,030 ～ ¥162,680 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

5月20日 01010-18190851 事務職 一般 ¥230,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 事務職の経験

5月20日 01190-3570151 医療事務 一般 ¥167,650 ～ ¥216,650 65歳以下 苫小牧市 不問 クラーク業務

5月20日 01190-3580351 医療事務員 一般 ¥173,720 ～ ¥220,000 59歳以下 苫小牧市 普通運転免許 医療事務経験

5月20日 01190-3526451 一般事務員　販売管理 一般 ¥207,500 ～ ¥227,500 59歳以下 苫小牧市 不問 事務経験１年以上

5月20日 01190-3549251 一般事務 一般 ¥185,000 ～ ¥185,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月20日 01190-3440951 受付及び一般事務員 一般 ¥166,005 ～ ¥166,005 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月20日 01190-3468351 一般事務 一般 ¥176,000 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 建設事務経験あれば尚可

5月20日 01190-3390751 事務職 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

5月20日 01190-3395051 一般事務 一般 ¥164,000 ～ ¥164,000 不問 安平町 普通運転免許 事務経験、アルバイトなど就業経験のある方尚可

5月20日 01190-3427351 一般事務 一般 ¥190,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可 一般事務、電話受付、窓口業務経験

5月20日 01230-8277051 医療事務員 一般 ¥175,000 ～ ¥190,000 59歳以下 苫小牧市 不問 実務経験

5月20日 01190-3297651 事務職 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 事務経験
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5月20日 01190-3261751 事務職 一般 ¥150,000 ～ ¥200,000 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 介護事務経験や基礎的なパソコン入力

5月20日 01190-3280951 会計スタッフ 一般 ¥170,000 ～ ¥190,000 64歳以下 苫小牧市 不問 簿記３級程度の知識があれば尚可

5月20日 01190-3168051 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 白老町 普通運転免許 不問

5月20日 01190-3132151 店舗事務スタッフ 一般 ¥157,500 ～ ¥157,500 不問 苫小牧市 普通運転免許 基本的なPC操作（エクセル、ワード）

5月20日 01190-3277551 経理事務員 パート ¥1,020 ～ ¥1,300 64歳以下 苫小牧市 普通運転免許 経理事務経験

5月14日 01190-3449651 支援相談員 一般 ¥193,140 ～ ¥298,840 64歳以下 白老町 普通運転免許・介護支援専門員、社会福祉士あれば尚可 介護支援専門員または相談員業務の経験

5月14日 01190-3468351 一般事務 一般 ¥176,000 ～ ¥225,000 64歳以下 苫小牧市 建設事務経験あれば尚可、普通運転免許 不問

5月14日 01190-3390751 事務職（会計年度任用職員） 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

5月14日 01190-3395051 一般事務 一般 ¥164,000 ～ ¥164,000 不問 安平町 普通運転免許 事務経験

5月14日 01190-3427351 一般事務 一般 ¥190,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 普通運転免許あれば尚可  一般事務、電話受付、窓口業務経験

5月14日 01010-18190851 事務職 一般 ¥230,000 ～ ¥230,000 不問 苫小牧市 不問 事務職経験

5月14日 01190-3297651 事務職 一般 ¥170,000 ～ ¥180,000 不問 苫小牧市 普通運転免許 事務経験

5月14日 01190-3261751 事務職 一般 ¥150,000 ～ ¥200,000 不問 苫小牧市 普通運転免許 介護事務経験や基礎的なパソコン入力

5月14日 13040-60661351 フロント職 一般 ¥237,850 ～ ¥287,900 ５９歳以下 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月14日 01190-3168051 一般事務員 一般 ¥183,500 ～ ¥183,500 不問 白老町 普通運転免許 不問

5月14日 01190-3132151 店舗事務スタッフ 一般 ¥157,500 ～ ¥157,500 不問 苫小牧市 不問 基礎的なＰＣ操作

5月14日 01190-3143251
みんなの就活応援事業
プロジェクト研修生

一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 不問 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月14日 01190-3133051 保健業務 一般 ¥176,000 ～ ¥220,000 ５９歳以下 苫小牧市 普通運転免許 不問

5月14日 01190-3094951 事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥162,100 ５９歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月14日 01190-3102251 介護スタッフ 一般 ¥148,621 ～ ¥148,621 ５９歳以下 白老町
介護福祉士あれば尚可、
介護職員実務者研修修了者あれば尚可

不問
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5月14日 01190-3074751 製本スタッフ 一般 ¥170,000 ～ ¥220,000 ５９歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月14日 01190-3075851 印刷スタッフ 一般 ¥180,000 ～ ¥260,000 ５９歳以下 苫小牧市 不問 不問

5月14日 01190-2868151
事務員（配送担当納品調整
スタッフ）

一般 ¥210,000 ～ ¥280,000 ５９歳以下 苫小牧市 普通運転免許・運行管理者（貨物）　あれば尚可 不問

4月28日 01190-3132151 店舗事務スタッフ 一般 ¥157,500 ～ ¥157,500 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 基本的なPC操作（エクセル、ワード）

4月28日 01190-3143251
みんなの就活応援事業
プロジェクト研修生

一般 ¥170,000 ～ ¥170,000 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月28日 01190-3094951 事務員 一般 ¥153,400 ～ ¥162,100 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-3072551 苫小牧店製作スタッフ 一般 ¥220,000 ～ ¥270,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01250-2023051 医療事務員 一般 ¥165,000 ～ ¥190,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月28日 01190-2914351 一般事務 一般 ¥220,000 ～ ¥220,000 62歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月28日 01190-2799351 事務職 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-2762151 事務員 一般 ¥167,000 ～ ¥167,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01010-14611051 検査事務職 一般 ¥175,100 ～ ¥208,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-2751851 外来クラーク 一般 ¥139,518 ～ ¥145,728 不問 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-3099551 窓口業務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 事務経験

4月28日 01190-2986851 事務職 パート ¥1,130 ～ ¥1,490 不問 苫小牧市 不問 パソコン操作

4月28日 01190-2968451 パン製造補助 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-2925451 歯科助手及び受付 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01010-15189351 調理補助 パート ¥1,025 ～ ¥1,025 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許　あれば尚可 不問

4月28日 01010-13066651 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-2494451 看護補助 パート ¥1,043 ～ ¥1,043 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月28日 01190-2425251 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 不問
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4月28日 01190-2216451 清掃スタッフ パート ¥1,500 ～ ¥1,500 不問 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01010-15501251
介護福祉用品の倉庫業務
・清掃スタッフ

一般 ¥170,000 ～ ¥250,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2905051 カウンター業務及び配達 一般 ¥220,000 ～ ¥220,000 62歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月22日 01190-2914351 一般事務 一般 ¥220,000 ～ ¥220,000 62歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月22日 01190-2868151 事務員 一般 ¥210,000 ～ ¥280,000 59歳以下 苫小牧市
運行管理者（貨物）　あれば尚可
普通自動車運転免許

不問

4月22日 01230-6694351 一般事務職員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2799351 事務職 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2762151 事務員 一般 ¥167,000 ～ ¥167,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01010-14611051 検査事務職 一般 ¥175,000 ～ ¥208,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2563351
苫小牧商工会議所共済・
福祉制度推進スタッフ

一般 ¥180,000 ～ ¥360,000 64歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許　あれば尚可 不問

4月22日 01190-2520351 一般事務及び経理 一般 ¥175,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01100-1760351 一般事務作業 一般 ¥173,000 ～ ¥203,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月22日 01190-2789051 学校給食用米飯作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01240-6499051 調剤事務員ツルハドラッグ パート ¥1,010 ～ ¥1,070 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01010-13066651 銀行支店事務スタッフ パート ¥1,020 ～ ¥1,200 不問 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2606651 食器洗浄専門スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2652251 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月22日 01190-2494451 看護補助 パート ¥1,043 ～ ¥1,043 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月22日 01190-2425251 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

4月22日 01190-2216451 清掃スタッフ パート ¥1,500 ～ ¥1,500 不問 苫小牧市 不問 不問

4月22日 13040-3904135 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問
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4月14日 01190-2868151 事務員 一般 ¥210,000 ～ ¥280,000 59歳以下 苫小牧市
運行管理者（貨物）　あれば尚可
普通自動車運転免許

不問

4月14日 01230-6694351 一般事務員 一般 ¥204,870 ～ ¥204,870 64歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2818951 検数・検料・検査業務 一般 ¥141,400 ～ ¥141,400 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月14日 01190-2799351 事務職 一般 ¥159,500 ～ ¥174,000 不問 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2762151 事務員 一般 ¥167,000 ～ ¥167,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 28010-10787251 一般事務 一般 ¥182,700 ～ ¥182,700 59歳以下 苫小牧市 不問 社会人経験１年以上

4月14日 01010-14611051 検査事務職 一般 ¥175,100 ～ ¥208,000 44歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2751851 外来事務クラーク 一般 ¥139,518 ～ ¥145,728 不問 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2796951
一般事務及び経理事務・
嘱託

一般 ¥177,000 ～ ¥187,000 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 あれば尚可 事務経験

4月14日 01010-12891351 工務事務 一般 ¥190,000 ～ ¥210,000 不問 苫小牧市 不問 一般事務経験

4月14日 01100-1760351 一般事務作業 一般 ¥173,000 ～ ¥203,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月14日 01190-2277951 事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥400,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月14日 01010-15187151 調理補助 パート ¥1,025 ～ ¥1,025 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 あれば尚可 不問

4月14日 01240-2790251 調剤事務員 パート ¥1,010 ～ ¥1,070 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2606651 食器洗浄専門スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2652251 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月14日 01190-2494451 看護補助 パート ¥1,043 ～ ¥1,043 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01190-2425251 一般事務 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

4月14日 01190-2231451
お菓子の製造補助スタッ
フ

パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月14日 01010-11838351 医療事務 パート ¥1,010 ～ ¥1,060 不問 苫小牧市 医療事務資格 不問

4月14日 13040-39041351 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問
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4月14日 01190-2062251 加工場作業員 パート ¥1,010 ～ ¥1,200 不問 白老町 不問 不問

4月8日 01190-2363751 病棟事務作業補助 一般 ¥174,983 ～ ¥174,983 不問 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2368051 医療事務員（資格不問） 一般 ¥181,553 ～ ¥181,553 不問 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2462851 デイケア 一般 ¥199,100 ～ ¥200,500 65歳以下 苫小牧市
普通運転免許
ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ2級、介護職員初任者研修修了者

不問

4月8日 01100-1760351 一般事務作業 一般 ¥173,000 ～ ¥203,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月8日 01190-2261050 総務課経理課業務補助 一般 ¥168,300 ～ ¥168,300 不問 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2277951 事務員 一般 ¥185,000 ～ ¥400,000 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月8日 01190-2250651 薬剤師の補佐スタッフ 一般 ¥168,300 ～ ¥173,250 不問 苫小牧市 不問 PCを使用した業務経験

4月8日 01010-11142851 法律事務所事務員 一般 ¥215,000 ～ ¥215,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2182351 事務員 一般 ¥182,600 ～ ¥215,800 64歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月8日 01190-2143551 医療事務 一般 ¥180,000 ～ ¥260,000 59歳以下 苫小牧市 不問 病院・クリニック等での事務経験

4月8日 01190-2104851 薬剤師助手 一般 ¥160,000 ～ ¥163,000 64歳以下 白老町 普通自動車運転免許 あれば尚可 不問

4月8日 01190-2121651 総合職 一般 ¥201,900 ～ ¥201,900 40歳以下 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月8日 01010-10982351 医療事務 一般 ¥158,060 ～ ¥165,860 59歳以下 苫小牧市 医療事務資格 不問

4月8日 01190-2078351 一般事務員 一般 ¥170,000 ～ ¥200,000 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2606651 食器洗浄専門スタッフ パート ¥1,100 ～ ¥1,100 不問 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2652251 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 普通自動車運転免許 不問

4月8日 01190-2494451 看護補助 パート ¥1,043 ～ ¥1,043 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2425251 一般事務員 パート ¥1,050 ～ ¥1,050 不問 苫小牧市 不問 事務受付経験

4月8日 01190-2309151 事務補助員 パート ¥1,127 ～ ¥1,464 不問 苫小牧市 不問 不問

4月8日 01190-2268651 マンションの清掃員 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 苫小牧市 不問 不問
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4月8日 01190-2231451 お菓子の製造補助ｽﾀｯﾌ パート ¥1,010 ～ ¥1,010 59歳以下 苫小牧市 不問 不問

4月8日 13040-39041351 事務職 パート ¥1,010 ～ ¥1,010 不問 むかわ町 不問 不問

4月8日 01190-1642351 看護助手 パート ¥1,010 ～ ¥1,030 59歳以下 苫小牧市 不問 不問
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